Tél : 82 88 65
linsay.gagne@piloopop.

facebook : @Piloo pop @Linsay gagne

PLOO

BOUTIQUE GYM

www.piloopop.nc
2024

LUNDI | MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

5h30 ROUTINE MATINALE

8h15 SHIN%(AT.& SHA..YMQBﬁﬁ

16h30 bodybmlpt unm;:;lftr.:mme Hi |T®

17h00 < 2UMBA

: BIEN DANS SA TETE

17h30 SHYAQB%@A BIEN DANS SES BASKETS
YOGA

lghoo SHAMBALLA

18h30| < ZUMBA

RDV ZAC PANDA A L'ECOLE SENTENTA FAMILIA LE LUNDI ET JEUDI
COURS EN LIGNE UNIQUEMENT




